FORM 006 BEBEK VE COCUK iZLEME FiSi(ON YUZ)

Dogan veya bolgeye gelen her bebek i¢in ayri bir fis hazirlanir. Ayrica bebek, ETF'ye eklenir. KSF'si
diizenlenir ve form 012/A As1 Kayit fisine kaydi yapilir.

Adres, Kimlik Bilgileri ve Anneye Ait Bilgiler: Kimlik bilgileri ETF ve KSF i¢in belirtilen kurallara
gore yapilir. Annenin gebelik dykiisii Gebe-Lohusa izleme fisinden yararlamlarak doldurulur.Eger
bebek sonradan tespit edilmisse, goc ile bolgeye gelmisse ve annenin Gebe-Lohusa Izleme fisi
yoksa anne sorgulanarak bu boliimdeki bilgiler doldurulur. Anne ile babanin varsa akrabalik
dereceleri belirtilerek(Amca, teyze, vb,)kaydedilir.

Bebegin Dogum fle flgili Bilgiler: Kan uyusmazligina<<VAR>> ya da <<YOK>> diye not
edilirDogum komplikasyonlari, konjenital defekt ve genetik hastaliklari ilgili boliime kisaca
yazilir.Dogum agirliginin yazilmast unutulmamalidir. Canli dogumlar i¢in dogum agirligi, tercihen
yasamin ilk saati icinde, dogum sonras1 agirlik kayb1 olmadan dl¢tilmelidir.Dogum agirliginin dogru
olarak saptanmasi bebegin sonraki 6lgiimlerde gelisiminin degerlendirilebilmesi i¢in ¢ok Onemlidir.
Bilgiler gebe kartindan kontrol edilerek doldurulmalidir. Bebegin dogum agirligi ve dogumda boyu
kartin altindaki agirlik grafigindeki ilgili yere de kaydedilmeli ve dogum agirlig1 grafik iizerinde de
isaretlenmelidir.Riskli durumlar béliimiine, dogum sirasinda karsilagilan riskler, bebegin dogumdan
sonra saptanan riskli durumlari not edilir.

Asilar:As1 bilgileri miimkiinse her seansin sonunda. Miimkiin degilse ay sonunda form 012/A dan
yararlanarak ebe tarafindan doldurulur. Bu boéliime yapilan asinin tarihi yazilir<<t>> seklinde
isaretler veya <<Y APILDI>>seklinde dotlar konmaz. Genellikle ev ziyadatleri sirasinda as1 bilgisi
almsa da -ki sadece bu bilgiye gore islem yapmak hatalidir- ay sonunda form 012/A' dan
yaralanarak ebe tarafindan doldurulur. Bu bodliime yapilan asinin tarihi yazilir, <<+>> seklinde
isaretler veya <<Y APILDI>> seklinde notlar konmaz. Genellikle ev ziyaretleri sirasinda as1 bilgisi
alinsa da -ki sadece bu bilgiye gore islem yapmak hatalidir- ay sonunda form 012/A ile
karsilastirmak gereklidir. Izlenen/asilanan ¢ocuk oranini denetlemek acisindan bu karsilastirma
yarirlt olacaktir. Asi tarihleri, gilin-ay-yil olarak yazilir, BCG icin skarin (+) veya(-) olarak
belirtilmesi yararli olacaktir. As1 kaydi olmayan ya da bulunamayan g¢ocuklarda Oykiiye gore
Ogrenilen as1 tarihi yazilir ve altina <<BEY AN>> seklinde not konur. Ags1 tarihi sorgulama ile tam
saptanamasa bile en azindan ayinin ve yilinin saptanmasina 6énem verilmelidir.

Ailevi Ozellikleri:Anne ve baba ile ilgili sistemik hastalik, genetik hastalik, sosyo-ekonomik durum
gibi 6nemli bilgiler kaydedilir.

Agirlik Grafigi: Cocugun ayina gore agirliginin ebe tarafindan grafik halinde gosterlmesi biiylime-
gesisme geriligi,obesite gibi sorunlarin erken tanisi agisindan ¢ok yararhdir.

Asagida Agirlik Grafiginin bir drnegi vardir. Eski form 006 Bebek ve Cocuk Izleme Fipindeki
agirlik grafiginden biraz farklidir. Ancak kullanim sekli aynidir.Bebegin dogum agirlig1 sol bastaki
cizgi lizerinde isaretlenir (Bu ¢izgi 0.ay yani, dogumu gosterir).Daha sonra alinan tartilar.bebegin
ayma uygun olarak grafikte isaretlenir ve bir onceki tart1 isaretine dogru bir ¢icgi ¢ekilir. Bu sekilde
bebegin kilosunun gelisimi grafik {izerinde izlenir.

Grafikte isaretleme su sekilde yapilmalidir:Once tartiyr aldigiiz zaman bebegin kag aylik oldugunu
grafigin alt-yatay ¢izgisi lizerinde bulun. Bu ¢izgi iizerinde 1. Aydan 36.Aya kadar ay ¢izgilerini ve
altlarinda aylarin sayilarin1 ve daha sonra 4. ve 5. yas isaratlerini gorebilirsiniz.Buradan yukariya
dogru dik ¢ikarak sol taraftaki ¢izgi iizerinden buldugunuz kilonun hizasina gelin ve oraya bir isaret
koyun.

Cocugun gelisimini Agirlik Grafigi lizerinden izlemek icin, birbirini izleyen iki agirlik 6l¢iimiinii
grafik {izerinde isaretleyin ve asagidaki drneklere gore degerlendirmesini yapin.



SEKIL 1 SEKIL 2

ST~

Yukar ¢ikiyorsa Yatay gidiyorsa
biiyiime iyidir. biiyiimeye dikkat.

SEKIL 3 EKIL 4

Once asag1 inerken yukariya

Asag1 iniyorsa

tehlike vardir. ctkmaya baglarsa bliylimeyi

tekrar yakaliyor demektir.

Olgiimler sonucu elde edilen ¢izgi iki standart arasinda kalsa bile, diiz veya asag1 iniyorsa, yetersiz
beslenme, hastalik, dis ¢ikarma, vb, nedeni mutlaka aragtirmak gerekir.



